
Nutzen Sie die freie Zeit dazwischen für: 
 

• eine Wanderung im wunderschönen Tami-
natal 

• einen Besuch des Alten Bad Pfäfers in der 
Taminaschlucht (Mai – Ende Oktober) 

• einen Abstecher in die Walsersiedlung  
St. Martin (nur im Sommer) 

• einen Ausflug zum Pizol  
(Sommer und Winter) 

• kulinarische Höhenflüge in unserem Restau-
rant Zanai 

• eine kleine Shopping-Tour in Bad Ragaz 
• die Lektüre eines guten Buches aus unserer 

Bibliothek 
• und vieles mehr! 

 
 
Wochenpauschalen pro Person: 
 
Fr. 2'480.— im Doppelzimmer 
Fr. 2'550.— im Einzelzimmer 
 
 
 
Ihre Anmeldung nehmen wir gerne entgegen: 
 
Klinik Valens, Hotelresidenz, 7317 Valens 
Tel. 081 303 11 11 / info@klinik-valens.ch  

 
 

 
Fahrtraining  

im Alter 

 
 
 

Neues Angebot  
in der Klinik Valens 

 



Fühlen Sie sich manchmal unsicher beim Auto-
fahren? 
 
Spüren Sie Stress in schwierigen Verkehrssi-
tuationen? 
 
Haben Sie Mühe im Kreisverkehr? 
 
 

 
 
 
Sie möchten jedoch Ihren Führerausweis ger-
ne weiterhin behalten? 
 
Wir helfen Ihnen dabei! 
 
Klären Sie bei uns Ihre Fahrtüchtigkeit mit ei-
ner Trainingswoche ab und testen Sie Ihr Kön-
nen in unserem Fahrsimulator und auf der 
Strasse! Das Ganze umrahmen Sie mit einer 
erholsamen Wohlfühlwoche in Valens! 

Unser Angebot: 
 

• eine Woche Aufenthalt in einem komfortabel einge-
richteten Zimmer der Hotelresidenz der Klinik Valens 
(Halbpension mit reichhaltigem Frühstücksbuffet und 
4-Gang Abendessen) 

• freier Eintritt Thermalbad / Sauna / Dampfbad 
• eine Probelektion Aquafitness 
• individuelle Ernährungsberatung 
• eine klassische Teilmassage 

 
Ihr Wochenprogramm: 
 
Montag: 
Erhebung der für das Fahrtraining wichtigen Daten  
 
Dienstag: 
Gefahrentraining I am Simulator, Besprechen der 
Ergebnisse 
 
Mittwoch: 
Trainingsfahrt mit Klinikfahrlehrer und Bespre-
chung 
 
Donnerstag: 
Gefahrentraining II am Simulator, Besprechen der 
Ergebnisse 
 
Freitag: 
Letzte Trainingsfahrt mit Klinikfahrlehrer und 
Schlussbesprechung 


